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KILKA SEOW OD REDAKCJI

Drodzy Koledzy 1 Kolezanki!

Witamy Was w nowym wydaniu elektronicznej gazetki szkolnej
,QJONEK”. Obiecujemy, ze nie bedziemy Was zanudzad
bezsensownym gadaniem. Nasza gazetka zainteresuje zarowno maluchy, jak
1 naszych réwiesnikoéw. Zachwyci niecodziennymi zainteresowaniami uczniow
naszej szkoty, jak réwniez przepisami kulinarnymi klasowych kuchmistrzow.

A oto, czego mozecie si¢ spodziewa¢ w tym numerze. Poznamy Tuptusia-
kolorowego, jak paw zolwia. Zglebimy tajniki Mistrza Cwiczen, ktore pomoga
zachowac forme. Dostarczymy Wam takze informacji o Zyciu w naszej szkole.

Zyczymy niezapomnianych wrazeh podczas czytania.

Redaktorki naczelne: Faustyna i Ania

Kto nami rzadzi?

16 wrzesnia 2015 roku w Zespole Szkét Spotecznych w Grzybowie
odbyly si¢ wybory do Sejmiku Uczniowskiego. Mamy nadzieje, ze
przedstawieni ponizej rzadzacy beda godnie reprezentowac nas w relacjach
z dyrekcja szkoty oraz nauczycielami. Izabela Kaczor

Szkola podstawowa

Marszatek
Hubert Kazmierczak

Kanclerz Wicekanclerz

Kornelia Kazmierczak

Zofia Miczuga

Gimazjum

Marszatek
Dobromir Piechocki

Kanclerz Wicekanclerz

Faustyna Slugaj Anna Miczuga
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Ku przestrodze

4 wrze$nia cata mitodziez gimnazjum wzig¢ta udziat w spotkaniu z
funkcjonariuszami policji we Wrzesinskim Os$rodku Kultury. Spotkanie
poswigcone byto stale rosngcemu zagrozeniu ze strony dopalaczy, jak potocznie
nazywa si¢ réznego rodzaju produkty zawierajace substancje psychoaktywne.
Ich celem jest wywotlanie efektu jak najbardziej zblizonego do efektu zazycia
narkotykéw. Niestety, skutki stosowania w obydwu przypadkach sa
katastrofalne, a konflikt z prawem to tylko jedna z mozliwych konsekwencji i to
wcale nie najgorsza. Na spotkaniu obejrzelismy film pt. ,,Dopalacze niszcza
zycie”, zrealizowany przez ostrowskg grupeg PaT.

Opowiadatl on o nastolatkach uzaleznionych od groznych dopalaczy 1 z
tego powodu dal nam wiele okazji do przemyslen. Uswiadomit bowiem, ze
problem jest obecny w codziennym zyciu 1 moze dotyczy¢ kazdego z nas.

Film na gorgco skomentowali nasi uczniowie:

Film ten pokazat mlodziezy, ze nie warto probowac
takich rzeczy jak dopalacze. Ostrzegat nas przed
skutkami ich zazywania.

Maria Krvszak

Film ten bardzo mi si¢ podobat, gdyz nauczyl nas, jak mamy
postgpowac z dopalaczami. Pokazal nam réwniez, jak dzialaja
na nasz organizm.

Magdalena Jankowiak

Iwona Niedziela, Malgorzata Wilinska, Zuzanna Wrzeszcz

Europejskie Dni Dziedzictwa

12 wrze$snia  2015r. odbyly  sig
Europejskie Dni Dziedzictwa 2015. Byta to
kolejna odstona wydarzenia na terenie grodu w
Grzybowie. Impreza rozpoczeta si¢ od gry
terenowej. Podczas tej zabawy mozna byto
przygotowa¢ makiete grodu. Jedng z atrakcji dla
dzieci byt wystep teatru ,,Maleke” z Poznania.
Na zakonczenie, grupa teatralna z Zespolu

Szkot Spotecznych w Grzybowie zaprezentowala Rys. Izabela Stanistawska

inscenizacje ,,Zon Mieszka I” . Jakub Nowaczyk
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Idzie nowe

Rok szkolny 2015/2016 przyniost wiele innowacji. O niektéore z nich
postanowilismy zapyta¢ Panig Dyrektor Mariole Zalepe.

— Dzien dobry Pani Dyrektor.

— Dzien dobry.

— W pierwszej kolejnosci cheiatabym zadaé
kilka pytan dotyczacych e-dziennika.
Dlaczego zdecydowata si¢ Pani na jego
wprowadzenie w naszej szkole?

— To proste. W ubieglym roku Rada
Rodzicow naszej szkoty wnioskowata o wprowadzenie e-dziennika, aby
moc systematycznie obserwowaé osiggniecia swoich dzieci. W XXI
wieku nalezy iS¢ z postepem.

— Komu, Pani zdaniem, najbardziej pomoze e-dziennik?

— E-dziennik najbardziej pomaga rodzicom w systematycznym
obserwowaniu postepoOw ich dzieci. Dzigki temu moga mobilizowaé
uczniow do poprawy ocen.

— W jaki sposéb rodzice naszych kolegow beda mogli z niego korzystac?

— Nosnikami tej aplikacji moga by¢: komputery, telefony, tablety i
wszelkiego rodzaju urzadzenia posiadajace Wi- Fi.

— A teraz kilka pytan dotyczacych dalszego rozwoju naszej szkoty. W
ostatnim czasie na terenie szkoly stangty nowe pawilony. Dla jakich klas
sg one przeznaczone?

— Pawilony sa przeznaczone dla wszystkich klas Zespolu Szkot
Spotecznych. W tym roku korzystaja z nich dwie pierwsze klasy Szkoty
Podstawowej.

— Czy planuje Pani kolejne inwestycje w naszej szkole?

— Kolejng planowang inwestycja bedzie odnowienie elewacji budynku
przedszkola 1 oddziatu szkoty w Sokotowie.

— Bardzo dzigkuje za poswiecony na rozmoweg czas oraz wyczerpujace
odpowiedzi. Mam nadziej¢, ze informacje te pokazg naszym czytelnikom,
jak preznie dziata 1 rozwija si¢ nasza szkota, 1 z jakim zaangazowaniem
Pani jg prowadzi.

— Dazigkuje.

Rozmawiata: Anna Miczuga
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Idzie nowe

O zmianach, jakie zaszly w naszej szkole mogliscie przeczytaé w
wywiadzie. Jednak, najistotniejsza ,,nowoscig" sg zapewne uczniowie oraz
nauczyciele, ktorych od 1 wrze$nia mozemy u nas spotkac.

Nauczyciele, ktérzy z nowym rokiem szkolnym rozpoczeli prace u nas to:
- Pani lzabela Antkowiak-Jaworska

- Pani Monika Kulecka

- Pani Marta Rusiecka-Jackowska

- Pani Monika Trawinska-Kolecka

- Pani Grazyna Urbanska.

Ludzi tych mozna pozna¢ po niewyczerpalnej energii czy nieustajagcym
usmiechu na twarzy. Dzigki nim w nasze] szkole panuje cieplejsza atmosfera.
Postarajmy si¢ zadba¢ o nig wspolnie, a wtedy uczniom 1 nauczycielom bedzie
si¢ lepiej wspotpracowac.

Dzi$ przedstawiamy Wam panig Grazyne, ktora uczy
wychowania do zycia w rodzinie oOraz wychowania
fizycznego w klasach I-I1l. Prywatnie réwniez przepada za
sportem, w szczegoOlnosci siatkowka, jazda na rowerze 1
ptywaniem. Bardzo lubi prac¢ z dzie¢mi i1 uwaza, ze kazdy
dzien pracy w szkole przynosi nowe doswiadczenia.

Faustyna Slugaj, Izabela Kaczor

Mowmy poprawnie!

W naszej szkole prowadzone sg rowniez zajecia z
.. logopedii. Pani Arleta Iglewska-Sierakowska, ktéra pomaga
8 wszystkim dzieciom méwié wyrazniej troche nam o tym
| opowiedziata.

Zajecia logopedyczne skierowane sq do uczniow,
ktorzy maja wade wymowy i w zwiqzku z tym trzeba pracowac¢ nad poprawng
artykulacjq, zeby bledna wymowa nie zostala przeniesiona na bledne pisanie, |
zeby wszyscy pisali dyktanda na ocene bardzo dobrq.

Praca logopedy polega na dbaniu o poprawng wymowe. Osiggamy to
poprzez ¢wiczenia narzqdow artykulacyjnych tzn.: ust, jezyka, podniebienia
miekkiego. Kiedy narzqdy te sq sprawne, rozpoczynamy ¢wiczenia poprawiajgce
Wymowe gfosek. Nastepnie staramy si¢ mowic jak najwiecej wyrazow, w ktorych
sie znajdujg ¢wiczone przez nas gloski. Najtrudniejsze w jezyku polskim gloski
to: sz, z,cz, dz, r. Hubert Kazmierczak, Filip Dobrosielski
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Dzien Edukacji Narodowej

14 pazdziernika, jak co
roku, obchodzilismy  Dzien
Edukacji Narodowej. Sktadamy w
nim  Zyczenia  nauczycielom,
ktorych zawod, chociaz pigkny,
wymaga mnostwo cierpliwosci
wobec ucznidow. Nie kazdy moze

zosta¢ nauczycielem.

Co jednak naprawde my$la uczniowie? Zeby odpowiedzieé na to pytanie,
przeprowadziliémy ankiet¢ ws$rod miodych os6b z naszej szkoly. Wigkszos¢
ankietowanych powiedziato, ze nauczyciel przede wszystkim powinien by¢
mity. Znalazla si¢ tez grupa, dla ktérej prawdziwym ideatem jest wychowawca,
ktory nie robi kartkowek, nie pyta 1 ,, odpuszcza lekcje”. Mamy nadzieje, Ze ta
opinia pochodzi jedynie z troski uczniow o nauczycieli, a takze o ich zdrowie
psychiczne. Najczgéciej otrzymane odpowiedzi mozna zobaczy¢ na ponizszym
wykresie.

11

Nauczyciel idealny powinien:
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Oprécz powyzszych uczniowie sporadycznie podawali réwniez inne
cechy idealnego nauczyciela, ktory ich zdaniem powinien by¢: sympatyczny,
uczynny, kulturalny, wymagajacy, a jednoczes$nie potrafigcy zrozumie¢ ucznia.
Dobry nauczyciel to taki, ktory si¢ nie ztosci, za to mozna z nim Szczerze
porozmawiac. Damian Bykowski, Faustyna Slugaj, Fili Dobrosielski
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Z. kulturg za pan brat
5 pazdziernika uczniowie szkoty e
podstawowe] mieli okazje obejrze¢ spektakle TOMKA SAWYERA

teatralne, z ktérymi do WOK-u przyjechal teatr
SArtenes” z  Wroctawia. Klasy I-III ogladaty
przedstawienie pt. ,,Piotrus 1 Wilk”, a IV-VI
,,Przygody Tomka Sawyera”.
Przedstawienie  dla  starszych  dzieci |
| ' opowiadalo  historie
niesamowitego
chlopca. Tomek byl wesotym rozrabiaka, ktory
' chcial zapanowa¢ nad §wiatem 1 ktorego przygody
1 wyczyny tworza wspaniatg fabule. Ze swoimi
kolegami, zwlaszcza z ulubionym Huckiem, a
takze z poznang dziewczyng Betty, bez przerwy

pakowat si¢ w klopoty.
Zofia Miczuga, Joanna Nowaczyk

Przedostatni tydzien pazdziernika byl bardzo ciekawy, zamiast zaje¢ w
klasach wybralismy si¢ na ,,Lekcje w kinie”. Nasi mtodsi koledzy z klas 1-3
szkoty podstawowej wzigli udzial w warsztatach o filmach animowanych i1 mieli
okazje do porozmawiania z Jarostawem Boberkiem, ktory udzielat gtosu postaci
Kaczora Donalda.

Po nich nadszedt czas na starszych uczniéw z podstawowki. Byli oni na
filmie pt.: ,Lapcie t¢ dziewczyng”. Jednak przed seansem musieli zglebic
tajemnice kina, min. zasady wykorzystywania $wiatta oraz pracy kamery.

Ostatnig grupa, ktora odwiedzita poznanskie kino byli gimnazjalisci.
Zajecia w sali kinowej nauczyly ich wszystkiego, co potrzebne, by stworzy¢
film. Po teoretycznej czesci lekeji nadszedt czas na rozrywke. ,,Jumper” okazat
si¢ duzo lepszy od kazdej niezapowiedzianej kartkowki.

Wszyscy uczniowie Zespotu Szkoét w Grzybowie wrocili do szkoty
zadowoleni z wyjazdu, ktory okazal si¢ strzatem w dziesigtk¢. Mimo tego, ze
kazda grupa wiekowa miata inne zajg¢cia, wszystkie uznaty jednoglosnie, iz
,,Lekcje w kinie” powinny odbywac si¢ czgscie;.

Izabela Kaczor, Faustyna Slugaj
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Z. kulturg za pan brat
Polecamy!

,Ja robot” to film, ktory powstal na podstawie ksigzki Isaaca Asimova
pod tym samym tytulem. Film wyrezyserowal Alex Proyas, a jego gléwnymi
bohaterami zostali, policjant z zimng krwig (w tej roli Will Smith), kobieta -
naukowiec zajmujaca si¢ psychikg robotow (Bridget Moynahan) oraz robot inny
niz wszystkie (Alan Tudyk). Bohaterowie podazaja za ,,okruszkami”, czyli
wskazowkami od slawnego naukowca, ktory zgingl w tajemniczych
okolicznosciach.

Policjant spotyka na swej drodze Sony’ego, robota, ktory zostat
zaprogramowany inaczej niz inne — wszelkie znaki wskazuja, ze posiada on
funkcje podobne do ludzkiej inteligencji. To wlasnie on jest najwazniejsza
postacig w sprawie, ktora z kazda chwilg staje si¢ coraz bardziej zawiktana i
niebezpieczna.

Swiat Proyasa to $wiat, w ktorym w codziennym zyciu roboty mieszaja

si¢ z ludzmi. Niektorzy a2 “‘
e ILL SMITH R

obywatele s3  przeciwko
szybko  zwigkszajace] sie =
liczbie maszyn, podejrzewajg, |
ze te, zgromadzone w duzych
ilo$ciach, moga si¢ §
zbuntowaé. Czas ucieka, a Efu
zagrozenie dotyczace §
egzystencji catego rodzaju
ludzkiego staje si¢ coraz
wieksze...

»Ja robot” to Swietny
film  science-fiction  dla
amatorow  wynalazkow 1
robotyki. Polecam go
wszystkim, ktorzy myslami sg
juz dziesig¢, pigtnascie czy
nawet dwadzieScia lat w Q A > R D B QT
przyszto$ci, poniewaz akcja TYLKO JEDEN GZLOWIEK POZNAL PRAWDE
filmu toczy si¢ w 2035 roku.

Faustyna Slugaj
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Nasze hobby

Czesto  spotykanym  wsrdd
uczniow  hobby jest hodowla
zwierzat.

Nie bez powodu méwi sie, ze
zwierzeta sg najlepszymi
przyjaciolmi cztowicka. Hodowla
uczy nas odpowiedzialnosci,
wyrabia cechy charakteru, takie jak ; . . : e
opiekunczo$¢ czy czuto$¢. Jednym z wilascicieli matych zwierzatek jest Mikotaj
z drugiej klasy gimnazjum. Hoduje on z6twia o imieniu Tuptus. Oto, co mysli o
swoim pupilu.

AM-j U-gw jest magy, trochin gru
Wygl Nda bardzo sJgodko i dosyl sz
Jest to z6lw wodno-ladowy — gatunek popularny, gdyz wystepuje na
trzech kontynentach (w Europie, Ameryce Péinocnej oraz Australii). W Polsce
najbardziej rozpowszechnionym przedstawicielem tego typu jest zotw blotny.
W Srodowisku naturalnym zotwie lubig jes¢ rosliny. A wigc powinno si¢
dba¢ o to, by ich pokarm byt urozmaicony. Wiosng i latem nalezy podawa¢ im
duzo zieleniny (np. koniczyng, mniszek lekarski czy migte). Natomiast w
sezonie jesienno-zimowym mogg dostawa¢ suszone ro$liny lub gotowe
mieszanki. Sporadycznie mozna poda¢ starta marchewke, kawatek arbuza,
banana czy ogorka. NIGDY nie podawaj swojemu zotwiowi sataty, rzezuchy,
szpinaku ani kapusty.
Jak opickowa¢ si¢ zotwiem? Przede wszystkim nie nalezy go za czgsto
my¢, gdyz czynno$¢ ta mocno go stresuje. Po drugie, nie bierzmy zotwia na
rece. Pamigtajmy, ze z6tw nigdy nie reaguje na swoje imig.
Paulina Ratajczyk, Izabela Kaczor

Cwiczenia na jesien
Na jesienng melancholi¢ proponujemy troch¢ gimnastyki. Dzi$ ¢wiczenie
mies$ni brzucha, ktére mozna wykonywac od 10 roku zycia:
Deska (ze schodzeniem na barkach):
przyjmij pozycje jak do pompki, rece zegnij w tokciach
na  szeroko$¢  barkow  opierajac  si¢  na

przedramionach, tutow musi by¢ wyprostowany.
W tej pozycji opuszczaj swoje ciato na barkach
do ziemi i podnos$ je. Dobromir Piechocki
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Kacik kulinarny

Sniadanie mistrzow
Dla chtopaka — 1137 kcal: Dla dziewczyny — 634 kcal:
- Butka zwykta 2 szt. (100g) - Pieczywo chrupkie 3 kromki
- Mleko 3,2% tt. 1 szklanka - Chleb razowy 2 kromki
- Jogurt owoc. 2,1% tt.1 szklanka - Platki kukurydziane 12 tyzek
- Banan 2 szt. (3609) - Kakao na mleku 1 szklanka
- Jablko 1 szt. (150g) - Masto (10g)

- Sok jabtko-migta
- Masto (10q)
Proponuje: Dobromir Piechocki

Krzyzowka
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
1. Nauka o przesztosci 7. Przydatny na lekcji historii i przyrody
2. Mierzy czas 8. Angielski, niemiecki lub za zebami
3. Inaczej znajomy 9. Siedzi na nim kazdy uczen
4. Uczymy si¢ jej na jezyku polskim 10. Sprawdzamy w nim pisowni¢
5. Instrument muzyczny, uzywany w naszej 11. Zwigzana z komputerem
szkole 12. Przydatna na matematyce
6. Najwazniejszy redaktor gazety 13. Gtowna czgé¢ drzewa

Filip Dobrosielski

Redaktor naczelny: Faustyna Slugaj; Zastepca redaktora naczelnego: Anna Miczuga;

Fotografia: Iwona Niedziela, Paulina Ratajczyk, Zuzanna Wrzeszcz; Rysunki: Izabela Stanistawska;
Sktad komputerowy: Adam Miczuga, Dobromir Piechocki; Wspolpraca redaktorska : Damian
Bykowski, Filip Dobrosielski, lzabela Kaczor, Hubert KazZmierczak, Maria Kryszak, Jakub
Majchrzycki, Zofia Miczuga, Joanna Nowaczyk, Dobromir Piechocki, Paulina Ratajczyk, Maria
Slugaj, Matgorzata Wilinska, Zuzanna Wrzeszcz;

Opiekun: mgr Monika Kruk.

Wrzesien / pazdziernik 2015 Strona 10/ 10



